
Mots 
 

DHAGE,     DHINNA,     TINNA,     DHAGENA 
 
 

Conbinaison de mots 
 

DHINNAGINA,        DHADHADHINNA,       DHAGEDHINNAGINA 

 

 

Bols 

 

DI = Ti + Ge 

Dhit = T’th + Ge 

Ding = Tun + Ge 

T’DSAN = T’th + DHA + N’ 

T’th = première phalange du majeur et de l’annulaire sur le 

shaayee. Non-resonating sound. 

 

 

Taal Adachoutaal 

Matras 14, Taali on 1 , 3, 7 , 11. Khaali on 5 , 9 , 13. 

 

Dhin  Tirikit’  I  dhin  dhage  tun  na I  

T’th  Ta  Tirikit’  dhin  I  na  dhin  dhin  na  I 
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Kaida 

 

DhaTi  T’di  T’di  T’Dha  Gena  Dhinna  Gena  

Dit’  Dhati  T’di  T’dha  Gena  Tinna  Kina 

 

 

Exercice n°1 

 

Bhajan Theka 

 

Dhin Na Dhin  Dhin Na                          X4 

 

Dhin Na Dhin Dhin Na Na                     X4 

 

Dhin Dhin Na Dhin Dhin Na Na             X4 

 

 

Exercice n°2 

 

Na Ti Na Na   Na Ti Na Na 

                                   +Ge +Ge 
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Exercice n°3 

 

Ta Ti   Ta Ta   Ti T’   Ti T’ 

 

Dha Ti   Ta Ta   Ti Dhi   Ti T’ 

Ta Ti   Ta Ta   Ti Dhi   Ti T’ 

 

Dhi = T’ + Ge 

 

 

Exercice n°4 

Lagi 

 

Dhe = Na + Ge 

           Na à cheval sur la luv et le chanti 

 

Dhi = Tun + Ge 

 

N = non resonating bol 

 

 

Dhe  –  T’  Dha  Na  Ke  Ti  N  /  T’  Ki  T  Dha  Na  Ge  Dhi  N 
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Variations : 

 

1-ta ke ne  ta ke ne  ta ke ne  ta  ta  ta  ta 

 

2-ta ke ne  ta s ta t’ ti 

 

3- ta ke n ta s ta t’ ti X2 

dha ge n dha s dha t’ ti X2 

 

4-ta ta ta ta - ta ke – ne ta – ke ne – ta s 

 

5-ta ke n  ta ke n  ta ke n  ta ke n  ta s ta 

 

6-ta ke ne  ta ke ne  ta ke ne  ta s ta s ta s tata 

 

7-ta ta s ta s ta ke ne dha dha s dha s dha ge ne 

 

8-tin  tin  na na  dhin dhin  na na  dhin dhin  na na 

  +ke +ke           +ge  +ge              +ge  +ge 

 

9- tin tin  na ke  TRKT  dhin dhin  na na  dhin dhin  na na 
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10-tin tin  nake  TRKT  dhin-na na  dha dha  dhin-na na  dha dha 

 

11-na na  tin  ti t’ 

 

 

Exercices TIRKIT : 

 

1-dha  tirkit  tk tirkit  ta  tirkit tk tirkit 

2-dha te re ke te ta ke  

3 dha te re ke ne 

 

 

Tihaï : 

 

dha dha ti t’ 

dha dha ti t’ dha   I   dha dha ti t’ dha   I   dha dha ti t’ dha   I 

 

 

 

A 

1-Tun na na tun na na tun na 

2-dha dha tirkit tk take 

3-tirkit take tirkit take tirkit 
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B 

 

1   2    3     4    5    6     7  8 

ta  ki  t’th  ta  ki  t’th  ta  S 

 

A+B 

 

Taals : 

 

1      2      3      4        5     6     7     8 

Ge  t’th  dha  tin  I  S  dhit  dha  tin 

 

 

Paltas 1 

Dha  Dhin  Dha  Tin 

+ge    +ge    +ge    + index droit sur le bayan 

 

Paltas 2 

Na  Dhin  Dha  Tin 

        +index seul 
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ta na ti t’    ta na ti t’    ta na na ke    tirkit 

Ta première phalange de l’index coller au pouce viens claquer le 

bayan 

Ti t’  joué reverse 

 

 

dha  S  dha  tun    I    na  ge  dha  tun 

                              +tous les doigts sur le bayan 

 

 

1- dha ti dhage    dha ti dhage    tun na ki na 

 

2- dhage tun na    ki na dhage    tun na ki na     dha    I  X3 

                                                                                                  + tirkit 

 

3- dha ti dhage    dha ti dhage    tun na ki na    dha kit    I   X3 
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